
Мясной салат с орехами

Салат с куриным филе и свежими огурцами, можно также делать слоями, пропитывая
каждый слой майонезом.

  

Ингредиенты:

    -  картофель - 1-2 шт.
    -  куриное филе - 100 г
    -  яйца куриные - 1 шт.
    -  огурцы - 1 шт.
    -  сыр твёрдый - 50-70 г
    -  орехи грецкие - 5-7 шт. (по вкусу) 
    -  майонез
    -  соль

Приготовление:

Картофель отварить в подсоленной воде и нарезать кубиками.

Куриное филе и яйцо также отварить и нарезать.

Орехи измельчить. 

Огурцы нарезать кубиками.
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Мясной салат с орехами

Сыр нарезать кубиками или натереть на терке. 

Смешать все ингредиенты, посолить и заправить майонезом. Выложить мясной салат в
салатницу.

Приятного аппетита! 
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